
التأمين الصحي
Medicaid عندما لا يغطيك برنامج

بعض الوظائف لا تقدم تأميناً صحياً. إذا كانت وظيفتك من 
بينها، فلا يزال بإمكانك شراء التأمين بنفسك من خلال 

 .Connect for Health Colorado
قد يكون هذا التأمين أكثر تكلفة من التأمين من خلال 

وظيفتك. غير أنه إذا لم يكن دخلك مرتفعاً للغاية، فستحصل 
على مساعدة حكومية لخفض فاتورتك الشهرية.

كيفية التسجيل: 
يوجد في العديد من المجموعات أشخاص يمكنهم مساعدتك 
في التسجيل للحصول على التأمين. ابحث عن أحد هؤلاء 

الأشخاص بالقرب منك على هذا الموقع الإلكتروني: 
https://connectforhealthco.com/

we-can-help/assisters/ أو اتصل على الرقم 
.855.752.6749

يغطي التأمين كذلك زيارة فحص سنوية لدى طبيبك. وهذا يمكن أن يساعد في 
الوقاية من مشكلات صحية أكبر في المستقبل.

يستفيد اللاجئون من تغطية برنامج Medicaid لأول 12 أشهر لهم في 
أمريكا. ويعُد Medicaid برنامجًا حكومياً يدفع مقابل رعايتك الصحية، 

وهو متاح مجاناً لأعضائه ويوفر مزايا جيدة للغاية. في كولورادو، يطُلق على 
 .Health First Colorado اسم Medicaid برنامج

بعد 12 أشهر، قد لا يسُمح لك بالبقاء في برنامج Medicaid إذا كان دخلك 
مرتفعاً للغاية. إذا فقدت تغطية برنامج Medicaid، لا تترك نفسك بدون 

تأمين صحي! لديك 60 يومًا للعثور على تأمين جديد.

هناك خياران رئيسيان متاحان لك: التأمين من خلال وظيفتك، أو التأمين الذي 
تشتريه بنفسك.

التأمين الذي تشتريه بنفسك

الرعاية الصحية في أمريكا مكلفة. فتكلفة الإقامة في 
 المستشفى لمدة ثلاثة أيام تبلغ حوالي 30,000 دولار. 

لذلك، تحتاج إلى تأمين صحي لحماية نفسك في حالة مرضك 
حدود الدخل لبرنامج Medicaidأو إصابتك.

يختلف حد الدخل الذي يؤهلك للاستفادة من برنامج 
Medicaid في ولاية كولورادو اعتمادًا على حجم 

أسرتك ودخلك.

حجم الأسرة )حدود عام 2024(:
حتى 1,669 دولارًا أمريكياً في الشهر شخص واحد: 
حتى 2,265 دولارًا أمريكياً في الشهر شخصان:
حتى 2,862 دولارًا أمريكياً في الشهر 3 أشخاص:
حتى 3,458 دولارًا أمريكياً في الشهر 4 أشخاص: 
حتى 4,054 دولارًا أمريكياً في الشهر 5 أشخاص:
حتى 4,651 دولارًا أمريكياً في الشهر 6 أشخاص: 

الحوامل:
حتى 2,447 دولارًا أمريكياً في الشهر

خياران رئيسيان للتأمين الصحي

هذا هو الخيار الأفضل لمعظم الأشخاص. معظم الأمريكيين البالغين 
لديهم تأمين من خلال وظائفهم. 

كيفية التسجيل: 
تحدث إلى صاحب العمل عن الحصول على التأمين. اسأل عن مسؤول 

الموارد البشرية.

إذا قال صاحب العمل إنه يجب عليك الانتظار حتى نهاية العام، فأخبره 
بأنك لم تعد تملك تغطية في برنامج Medicaid وبالتالي يمكنك 

التسجيل للحصول على التأمين من خلال وظيفتك على الفور. 

يظُهر هذا الموقع الحكومي أنه لديك 60 يومًا للتسجيل من خلال 
 :Medicaid صاحب عملك بعد انتهاء تغطيتك في برنامج 

https://www.healthcare.gov/coverage-outside-
open-enrollment/special-enrollment-period/

التأمين من خلال وظيفتك 12



القسط الشهري.   .1
هذا هو السعر الذي تراه عند التسجيل في الخطة. قد تبلغ تكلفة الأقساط للأسرة عدة 

مئات من الدولارات شهرياً.

مدفوعات السداد المشترك.   .2
عندما تزور طبيباً أو تحصل على دواء، قد يتعين عليك المشاركة في السداد. يختلف 

المبلغ بناءً على الخدمة. فقد يكون 5 دولارات نظير دواء أو 1,000 دولار نظير 
الإقامة في المستشفى.

التأمين المشترك.   .3
تغطي خطة تأمينك معظم تكلفة الخدمة، ولكن سيظل عليك دفع ما بين %10 إلى 

%40، اعتمادًا على نوع خطة التأمين الخاصة بك. إذا كانت خطتك ذات قسط 
منخفض، فسيتعين عليك دفع المزيد للتأمين المشترك.

فهم تكاليف التأمين الخاص
يحتوي التأمين الخاص على ثلاثة أنواع من التكاليف.

إعداد:

coloradohealthinstitute.org

كلما كان القسط أكثر تكلفة، كانت المزايا أفضل. وكلما 
كان القسط أرخص، كلما دفعت أكثر لدى الطبيب أو 

المستشفى.الخطط البرونزية 

 تناسب الأشخاص الأصحاء الذين يعتقدون أنهم 
 لن يحتاجوا إلى الكثير من الرعاية الصحية. 
ولكن قد ينتهي بك الأمر إلى دفع الكثير إذا 

تعرضت للإصابة في حادث.

الخطط الذهبية 
تناسب الأشخاص الذين يعرفون أن ظروفهم 
الصحية تتطلب رعاية صحية كثيرة وتكاليف 
عالية. يدفع هؤلاء قسطًا شهرياً مرتفعاً ولكن 

مبالغ أقل لدى الأطباء أو في المستشفيات.

المستويات المعدنية


