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2023 TEMAS CANDENTES DE SALUD

MAPA DEL HOTEL 
La conferencia de hoy  se llevara a cabo en la sala Alpine en el nivel del vestíbulo. 
Se realizárn dos sesiones de trabajo en las salas de conferencia A y B. 

Los descansos del día y la recepción de esta tarde se celebrarán en el espacio Upper Mountain 
View Gardens, frente al salón Alpine. 

El almuerzo se servirá en el salón Sunrise del restaurante Garden Terrace.

Los baños del vestíbulo se encuentran al final del pasillo y a la derecha de los  
salones Alpine. Los baños de uso individual están disponibles en la planta  
baja a nivel del jardín, cerca de la Breckenridge Brewery Ale House.  
Un miembro del equipo CHI en la mesa de inscripción puede darle direcciones.  

Los asistentes tendrán a su disposición una sala para la lactancia, patrocinada por Caring for 
Colorado. Póngase en contacto con un miembro del equipo CHI en la mesa de inscripción para 
acceder a la sala.

INSTRUCCIONES PARA WIFI 

El wifi es patrocinado generosamente por Connect for Health Colorado.  
Para acceder, localizar y conectarse a la red llamada: Get Connected (and Covered)  
Introduzca el código: connectforhealthco cuando se le solicite.

Sesiones generales y sesiones de trabajo

Descansos y recepción

Almuerzo

Baños



Bienvenido a Temas Candentes de Salud. Ya sea la primera o la 
decimocuarta vez que asiste, será bienvenido. Gracias por acompañarnos. 

La reunión de hoy es mi décima edición de la conferencia Temas Candentes de Salud, pero es mi 
primera reunión como presidenta y directora ejecutiva de Colorado Health Institute. Es un honor 
y un privilegio liderar esta organización hacia el futuro, y espero colaborar con todos ustedes 
mientras trabajamos juntos para promover la equidad y el bienestar en nuestras comunidades.

Para mí, los Temas Candentes siempre ha sido un punto destacado del año porque brinda la 
oportunidad de conectarme con agentes de cambio que están unidos por el compromiso con 
la salud de los habitantes de Colorado. Juntos, pensaremos creativamente sobre el futuro, 
escucharemos nuevas perspectivas y planificaremos cómo mejoraremos la salud en el próximo 
año. Hay valor en reunirse: reunirse alrededor de mesas (ya sea de manera presencial o virtual) 
para tener conversaciones críticas y colaborar en la búsqueda de formas de avanzar.

Y hay tantos problemas importantes que merecen nuestra atención.

• La inteligencia artificial está redefiniendo la forma en que trabajamos, trayendo consigo 
riesgos y oportunidades que parecían inimaginables hace solo un año.

• Las comunidades se ven obligadas a adaptarse rápidamente a un clima cambiante.

• Las redes sociales desempeñan un papel desproporcionado, a veces perjudicial, en nuestras 
vidas diarias, influyendo en nuestra salud y bienestar y en la de los jóvenes de Colorado.

• La sesión legislativa de 2024 volverá a centrarse en los factores sociales y de salud, al 
tiempo que examinará detenidamente los impactos de los recientes cambios políticos.

La presentación de hoy de los hallazgos de la Encuesta de Acceso a la Salud de Colorado, 2023 
nos dará una ventana crítica para entender cómo les está yendo a los habitantes de Colorado 
en términos de acceso, cobertura, salud y factores sociales. Los datos de la Encuesta de 
Acceso a la Salud de Colorado (Colorado Health Access Survey, CHAS) nos proporcionan una 
visión amplia de estos factores, indicándonos lo que podemos celebrar y dónde tenemos que 
esforzarnos más o adoptar un enfoque diferente. 

CHI fue fundado hace más de 20 años con el propósito de proporcionar datos, evidencia y 
opiniones para orientar la toma de decisiones en materia de salud y políticas de salud en 
Colorado. Antes y ahora, reunimos a la gente para que escuche todas las versiones de la historia, 
reconsidere lo que creía saber y avance en temas difíciles. El trabajo de mejorar la salud de todos 
los habitantes de Colorado es difícil, pero vale la pena. 

Hoy invito a todos a pensar de forma crítica. Haga preguntas difíciles. Desafíese a usted mismo. 
Almuerce con alguien que pueda ofrecerle una perspectiva diferente. Y diviértase durante el 
proceso. Estoy ansiosa para participar y escuchar lo que piensa.

Le veré en el bufé de postres. 

Sara Schmitt, presidenta y directora ejecutiva
Colorado Health Institute



 
 

TRANSMISIÓN EN DIRECTO Y GRABACIÓN
Transmitiremos la conferencia en directo para quienes no puedan 
asistir de forma presencial. Si sus colegas no pudieron asistir a la 
conferencia de hoy, pueden ver la transmisión de video en el sitio web 
de CHI, www.coloradohealthinstitute.org. Se publicará una grabación 
de la mayor parte de la conferencia en coloradohealthinstute.org a los 
pocos días de la conferencia. 

Nota: Solo los asistentes que se hayan registrado antes del evento y accedan a la 
transmisión de video a través de Zoom tendrán acceso a los comentarios clave. 
Los comentarios clave no estarán disponibles en línea después de la conferencia.

SORTEO DE BICICLETA
Nos encanta nuestra tradición anual de regalarle a uno de nuestros 
asistentes una bicicleta nueva, pero este año le ofrecemos más 
opciones. El ganador del sorteo de este año recibirá un certificado de 
regalo para un minorista de artículos de deportes al aire libre, por lo 
que si lo suyo no es la bicicleta, puede obtener equipamiento para el 
deporte que prefiera. Los asistentes a la conferencia Temas Candentes 
recibirán dos boletos para el sorteo en el momento de la inscripción.

Los presentadores también tienen boletos adicionales para regalar 
durante sus sesiones, así que participe plenamente y es posible que 
reciba una recompensa. El sorteo tendrá lugar al final de la conferencia, 
justo antes de la recepción. Debe estar presente para ganar.

BIENESTAR DE LOS ASISTENTES
Priorizamos la salud y el bienestar de todos nuestros asistentes. Si en 
algún momento durante el evento, usted o alguien con quien haya 
estado en contacto recientemente empieza a no sentirse bien, le 
pedimos que salga del espacio de la conferencia. Un miembro de 
nuestro equipo puede ofrecerle información sobre las áreas en las que 
puede distanciarse de manera segura o sobre cómo obtener acceso en 
línea, para que no se pierda el resto de la conferencia.

REDES SOCIALES

Únase a la 
conversación y 
manténgase al día 
con todo el proceso 
de la conferencia 
Temas Candentes en 
redes sociales. Siga 
a CHI en LinkedIn, 
Facebook, Instagram 
o X (anteriormente 
Twitter) para recibir 
actualizaciones sobre 
eventos. 

Somos  
@CoHealthInst 
tanto en Instagram 
como en X. Utilice el 
hashtag #HIHC23 
para sumarse a la 
conversación. 



La conferencia Temas Candentes de Salud es posible gracias a la 
financiación y el apoyo de generosas organizaciones patrocinadoras.

Colorado Health Institute reconoce y agradece a nuestros patrocinadores, que muestran un claro compromiso 
para fomentar conversaciones productivas sobre las políticas, promover cambios notables en cuanto a los 

problemas de atención de la salud y para seguir avanzando en la equidad en cuanto a atención de salud en 
Colorado a través de su apoyo financiero a esta conferencia.

Promotor líder en equidad sanitaria

 

Patrocinador de la recepción

 

Patrocinador del almuerzo Patrocinador de la estación de bocadillos y 
establecimiento de contactos

Patrocinadores de las becas
Colorado Community Health Alliance • Craig Hospital • Intermountain Health

 

Patrocinador de wifi
Connect for Health Colorado

 

Patrocinador de la sala para lactancia
Caring for Colorado 

 

Patrocinador del premio
Green Spaces





Todos merecemos un lugar seguro  
para buscar atención médica. 

Los trabajadores de la salud merecen un  
lugar seguro para brindarla.

Todos tenemos un papel que desempeñar en la reducción de la violencia contra los trabajadores de la salud. Más información sobre la campaña de

                                              CHA en cha.com/cultureofcare.

Colorado Access tiene el honor de 
patrocinar la estación de bocadillos 
y establecimiento de contactos para 
la conferencia Temas Candentes de 

Salud de este año. 

Esperamos que los recesos de hoy en la agenda 
ayuden a fomentar nuevas conexiones y a iniciar 
conversaciones para ayudar a mejorar la salud de 

todos los habitantes de Colorado.



8 a 9 a. m. Desayuno

9 a 9:15 a. m.  Bienvenida y comentarios de apertura 
 •Sara Schmitt, presidenta y directora ejecutiva, CHI 

•Kay Ramachandran, Consejo directivo de CHI 
 • Patrick Gordon, presidente y director ejecutivo, Rocky Mountain Health Plans, una empresa de 

UnitedHealthcare

9:15 a 9:45 a. m.  Un vistazo a la Encuesta de Acceso a la Salud de Colorado, 2023
Comenzamos el día con el debut de la Encuesta de Acceso a la Salud de Colorado, 2023, la principal fuente 
de información del estado sobre cobertura de salud, acceso a la atención de la salud y los factores que 
influyen en la salud en nuestro estado. La audiencia de los Temas Candentes de  Salud será la primera en 
conocer los resultados más importantes de la encuesta. Los datos proporcionarán una ventana crítica 
para la salud de los habitantes de Colorado e influirán en cómo las personas y las organizaciones de 
todo nuestro estado priorizan su trabajo de política de la salud en los próximos años. CHI publicará los 
resultados completos de la encuesta a principios de 2024.

 •Sara Schmitt, presidenta y directora ejecutiva, CHI
•Jeff Bontrager, director de investigación y evaluación de CHI
• Lindsey Whittington, analista de políticas, CHI

9:45 a 10:30 a. m.  ChatGPT y su cerebro: Cambiar nuestra forma de pensar
La jurista y especialista en ética Nita Farahany afirma que “usar ChatGPT no es hacer trampas”. 
Establece un paralelismo con los cambios transformadores en el pensamiento que se produjeron con la 
introducción de las calculadoras. Como destacada experta en neurotecnología y autora de La batalla 
por tu cerebro,Nita sugiere que debemos adaptar nuestra perspectiva sobre el pensamiento y empezar a 
dominar el arte de hacer las preguntas correctas. Demuestra cómo podemos enseñar los fundamentos 
de la escritura, la investigación y los principios fundamentales del arte a la próxima generación, lo que 
les permite utilizar esta tecnología de forma eficaz. De este modo, podemos crear pensadores críticos 
que sean conscientes de lo que crean y desarrollar un futuro en el que los seres humanos y la tecnología 
colaboren y se potencien mutuamente.

•  Nita Farahany, especialista en cuestiones legales y ética, directora de la iniciativa Duke para la ciencia y la sociedad

10:30 a 10:45 a. m.  Receso patrocinado por Colorado Access

10:45 a 11:45 a. m. ¿La inteligencia artificial puede liberarnos? Cómo el rápido avance tecnológico
puede ofrecer por fin el apoyo que nos prometieron
La era de la información no ha cumplido con las expectativas. La sobrecarga de datos continúa creciendo 
exponencialmente, lo que deja a los profesionales de la salud abrumados en lugar de capacitados. 
Nita Farahany, oradora principal, se une a Kaakpema "KP" Yelpaala, innovador en salud pública y 
emprendedor mundial, para hablar de las posibilidades (y los peligros) de que la inteligencia arteficial 
ofrezca por fin información práctica a los médicos y a todos los habitantes de Colorado.
• Nita Farahany, especialista en cuestiones legales y ética, directora de la iniciativa Duke para la ciencia y la sociedad
• Kaakpema “KP” Yelpaala, miembro sénior, Yale School of Public Health
• Ashlie Brown, directora, CHI (moderadora)

 11:45 a. m. a 12 p. m.  Resumen de la mañana

12 a 1 p. m.  Almuerzo patrocinado por The Colorado Health Foundation

TEMAS CANDENTES DE SALUD

PROGRAMA DE LA CONFERENCIA



1 a 2:15 p.m.  Sesiones de grupos pequeños (seleccione una opción)

2:15 p. m. a 2:30 p.m.  Receso patrocinado por Colorado Access

2:30 a 3 p.m.  Programas y políticas de salud en 2024
La próxima sesión legislativa se celebrará pronto. A continuación, presentaremos un avance de la 
sesión legislativa, que combina un presupuesto “de vuelta a la normalidad” con ambiciosos  
planes de políticas. También anticiparemos las elecciones de 2024, que ya están  
desafiando las suposiciones sobre lo que es posible en la política estadounidense. 
• Joe Hanel, director de comunicaciones, CHI 
• Kendra Neumann, analista de investigación, CHI

3 a 3:45 p.m.  Escuchar a nuestros legisladores
¿Hacia dónde se dirige Colorado exactamente con todas las reformas de salud y sociales en los últimos 
años? Únase a nosotros para escuchar a algunas de las voces más destacadas de la legislatura y conocer 
sus puntos de vista en esta mesa redonda. 
• Rep. Chris deGruy Kennedy 
• Senadora Rhonda Fields 
• Senador Jim Smallwood 
• Rep. Judy Amabile 
• Sara Schmitt, presidenta y directora ejecutiva, CHI (moderadora)

3:45 a 4 p. m.  Comentarios de cierre y sorteo del certificado de regalo
 • Sara Schmitt, presidenta y directora ejecutiva, CHI

4 a 5 :30 p.m.  Recepción patrocinada por la Colorado Hospital Association,  
Partners for Children’s Mental Health y el Instituto Trailhead 

ALPINE ROOM
Pantallas:  
Guía de salud mental para jóvenes  
en la era de las redes sociales
Desde el acoso hasta el discurso de odio y la 
interrupción del sueño, la investigación ha 
demostrado que las redes sociales afectan 
el desarrollo de niños y adolescentes. Los 
legisladores y los padres tienen ciertamente 
un papel que desempeñar. Pero, en última 
instancia, las acciones de los propios jóvenes 
tendrán el mayor impacto. Únase a CHI para 
una breve presentación sobre lo que dice 
la investigación sobre las redes sociales y 
las mentes jóvenes, seguida de una mesa 
redonda con las voces de los jóvenes de 
Colorado.

• Emily Johnson, 
Directora de análisis sobre las políticas, CHI

• Suman Mathur, 
Administradora del programa, CHI

• Alli Daley, Directora de políticas, Partners 
for Children’s Mental Health

• Líderes jóvenes del 
Colorado Youth Congress, Young Aspiring 
Americans for Social and Political 
Activism, y Youth Council on Mental 
Health 

SALA DE CONFERENCIA B

Usted ya está marcando la diferencia: 
Cómo amplificar su papel en la adaptación 
climática para avanzar en la equidad 
sanitaria
La tarea de adaptarse a un clima cálido 
puede parecer abrumadora, pero ya está en 
camino de marcar una diferencia positiva 
en su comunidad, incluso si no lo sabe. 
Únase a nosotros para una exploración 
iluminadora de la sinergia entre su trabajo y 
la adaptación al cambio climático, mediante 
un ejercicio dinámico de “pecera”. Descubra 
cómo amplificar sus esfuerzos y explorar los 
inspiradores recorridos de un sistema de salud 
y una organización de salud comunitaria que 
han aprovechado con éxito esta conexión para 
apoyar y preparar a las comunidades a las que 
sirven. 

• Karam Ahmad, director, CHI
• Emily Santich, analista de políticas, CHI
• Lisa Romero, especialista sénior en salud 

comunitaria, Kaiser Permanente Colorado
• Guadalupe Solís, Directora de Justicia 

ambiental, Cultivando 

SALA DE CONFERENCIA A 

Transformación de silos en 
sistemas centrados en las personas
¿Por qué resulta tan difícil recibir la 
atención y los servicios que necesitamos? 
¿Qué ocurre si nuestros sistemas de salud 
pública, atención de la salud y servicios 
sociales priorizan las necesidades y 
experiencias de las personas para crear 
sistemas integrados a su alrededor? 
El proceso de asignación de viajes nos 
ayuda a avanzar y a resolver problemas 
complejos mejor y más rápido. Únase a 
nosotros en esta interesante sesión para 
disfrutar de una experiencia de mapeo 
inmersiva. Saldremos de nuestros silos y 
adoptaremos una perspectiva más amplia 
con un pensamiento fresco, una nueva 
mentalidad y una herramienta innovadora 
para pensar en cómo evolucionar e 
integrar mejor nuestros sistemas de 
atención.
• Nina Bianchi, Directora, CHI
• Kirsti Klaverkamp, Administradora 

sénior del programa, CHI
• Stephanie Pugliese, directora de la 

Oficina de innovación de salud electrónica 
de Colorado (Office of eHealth Innovation, 
OeHI)



BIOGRAFÍAS DE LOS ORADORES

Nita Farahany
Especialista en cuestiones legales y ética, 
directora de la iniciativa Duke para la 
ciencia y la sociedad

Nita Farahany es una destacada 
académica sobre las implicaciones éticas, legales y 
sociales de las tecnologías emergentes. Es Profesora 
Distinguida Robinson O. Everett de Derecho y 
Filosofía en la Facultad de Derecho de Duke y la 
Directora Fundadora de Duke Science & Society. 
Se centra en las implicaciones de la neurociencia 
emergente, la genómica y la inteligencia artificial 
para el derecho y la sociedad; los problemas legales 
y bioéticos que surgen de la pandemia de COVID-19; 
la legislación y la política de la FDA; y el uso de la 
ciencia y la tecnología en el derecho penal. Farahany 
es la autora de La Batalla por tu Cerebro (The Battle 
for Your Brain): Defendiendo su derecho a pensar 
libremente en la era de la neurotecnología. Farahany 
obtuvo una licenciatura en Genética, Biología Celular 
y del Desarrollo en Dartmouth College, una Maestría 
en Biología en la Universidad de Harvard, un 
Doctorado en leyes y una Maestría en la Universidad 
de Duke, así como un Doctorado en Filosofía.

Alli Daley
Directora de políticas, Partners  
for Children’s Mental Health

Alli Daley es Directora de políticas 
de Partners for Children’s Mental 

Health y Coordinadora sénior de políticas de 
salud conductual en el equipo de asuntos 
gubernamentales del Children’s Hospital Colorado. 
Antes de trabajar en Children's Colorado, Daley 
litigó en casos de salud mental y trastornos por 
consumo de sustancias como abogada municipal 
adjunta en la ciudad y el condado de Denver. Antes 
de eso, ejerció presión en nombre de los condados 
de Colorado en la legislatura estatal. Daley tiene 
una licenciatura en la Universidad de Boston y un 
Doctorado en Ciencias Jurídicas en la Universidad de 
Colorado Boulder.

Stephanie Pugliese
Directora de la Oficina de innovación de salud 
electrónica de Colorado (Office of eHealth 
Innovation, OeHI)

Stephanie Pugliese dirige la planificación 
estratégica, las sociedades y la financiación de OeHI 
en colaboración con la Comisión de Salud Electrónica. 
Le apasiona aprovechar los datos y las capacidades 
tecnológicas para mejorar la salud individual y pública. 
Antes de unirse a OeHI como Coordinadora Estatal de 
Tecnología de la Salud en 2020, Pugliese se desempeñó 
como Asesora de Operaciones en la Oficina del Gobernador, 
donde lideró los esfuerzos de capacitación e implementación 
del estado en la metodología Agile. Anteriormente, Pugliese 
era investigadora de salud pública en la ciudad y el condado 
de Denver, donde dirigía las inspecciones y el cumplimiento 
para la seguridad alimentaria. Es licenciada en Salud Pública 
de la Universidad Estatal de Colorado.

Lisa Romero
Especialista sénior en salud comunitaria,  
Kaiser Permanente Colorado

Lisa Romero apoya las inversiones en iniciativas 
de salud comunitarias relacionadas con el 

acceso a la atención de la salud y la gestión medioambiental 
en Kaiser Permanente. Romero tiene una Maestría en salud 
pública centrado en el impacto climático y medioambiental 
en la salud humana, y cuenta con formación clínica 
como auxiliar médico. Como proveedora de atención 
médica, aporta un enfoque clínico a su labor en la gestión 
medioambiental.  

Kaakpema “KP” Yelpaala
Kaakpema “KP” Yelpaala es un emprendedor 
global y profesional de la salud pública con 
un profundo conocimiento de los sistemas de 
salud y 20 años de experiencia trabajando 

en los sectores públicos y privados de EE. UU., África 
subsahariana y el Caribe. Es becario sénior y profesor de 
Yale School of Public Health. Yelpaala cofundó InOn Health 
en 2018. La empresa mejoró el acceso a la atención de la 
salud en EE. UU. mediante canales de comunicación digital 
e información sobre los consumidores para conectar mejor 
las poblaciones multiculturales con los servicios de atención 
de la salud. También fundó Access.Mobile International, una 
empresa mundial de salud digital que desarrolló soluciones 
para mejorar el acceso a la información y los servicios de la 
salud en países africanos. Yelpaala obtuvo una licenciatura 
en la Universidad Brown y una maestría en Salud Pública de 
la Yale School of Public Health. 



BIOGRAFÍAS DE LOS ORADORES

Guadalupe Solís
Directora de Justicia ambiental, Cultivando

Guadalupe Solís se unió a Cultivando en 
abril de 2023. Aporta experiencia relevante 
en la planificación de la evaluación de las 

necesidades de salud comunitarias, la vigilancia de la salud 
pública y la interpretación y el análisis de políticas sanitarias. 
Solís se ha guiado a través de su gran pasión por aumentar 
el acceso a la atención de la salud, avanzar en los resultados 
de salud y abordar las barreras que se interponen en el 
camino de la salud y el bienestar de su comunidad. Obtuvo 
su licenciatura en ciencias biomédicas en la University 
of Northern Colorado y un máster con doble énfasis en 
epidemiología y gestión de sistemas de salud y políticas de la 
Facultad de Colorado School of Public Health en el campus 
médico Anschutz.

Judy Amabile
Representante estatal de Colorado, distrito 49

La representante Judy Amabile fue elegida para 
la cámara estatal en 2020. Ha patrocinado 
medidas para aumentar los recursos de salud 

mental, mejorar el sistema de justicia penal, aumentar la 
seguridad de las armas y hacer que las comunidades sean 
más resistentes frente a los incendios forestales alimentados 
por la crisis climática. Su hijo desarrolló una enfermedad 
mental grave a los 18 años. Se inspiró para buscar un cargo 
público después de vivir de primera mano nuestro sistema 
de atención de la salud mental defectuoso. Es miembro de la 
Comisión de Salud Pública y del Comportamiento y Servicios 
Humanos de la Cámara de Representantes y presidenta 
de la Comisión de Asuntos Empresariales y Laborales de la 
Cámara de Representantes. Su distrito incluye comunidades 
de montaña desde los condados de Clear Creek a Larimer. 

Rhonda Fields
Senadora del Estado de Colorado, distrito 28

La Senadora Rhonda Fields es la presidenta 
del Comité de Salud y Servicios Humanos 
del Senado. Ella ha aprobado más de 30 

proyectos de ley en el Senado sobre seguridad comunitaria, 
equidad social, acceso a la atención de la salud y defensa 
significativa de las familias de clase media en Colorado. Más 
recientemente, patrocinó la legislación sobre formación 
cultural para proveedores de salud mental y atención 
sanitaria conductual para personas que trabajan en el 
sistema de justicia penal. Fields fue elegida diputada en 2010 
y senadora en 2016. Vive en Aurora.

Chris deGruy Kennedy
Representante del estado de Colorado,  
distrito 30

El representante Chris deGruy Kennedy 
se centra en la reforma de la atención 

de la salud, la reforma fiscal, el cambio climático y los 
sistemas electorales. Ha sido uno de los principales 
defensores de algunas de las reformas sanitarias 
más importantes de los últimos años, como la 
transparencia hospitalaria, el programa estatal de 
reaseguro, la junta de asequibilidad de medicamentos 
con receta y los pagos basados en el valor en atención 
primaria. Fue elegido para la cámara estatal en 2016 
y es presidente pro tempore de la cámara. Vive en 
Lakewood.

Jim Smallwood
Senador del Estado de Colorado, distrito 2 

El senador Jim Smallwood defiende 
una atención de la salud asequible 

y accesible para los habitantes de Colorado y ha 
luchado por reducir las primas de los seguros, al 
tiempo que trabaja para garantizar que todos 
los habitantes de Colorado tengan acceso a una 
atención de la salud de calidad. También aboga por la 
transparencia y la responsabilidad fiscal en los gastos 
gubernamentales. Smallwood fue elegido senador 
en 2016 y es presidente de la bancada minoritaria del 
Senado. Es agente de seguros y vive en Parker. 

Líderes jóvenes
Colorado Youth Congress (CYC),  
Young Aspiring Americans for Social and 
Political Activism (YAASPA), and Youth 
Council on Mental Health (YCMH)

El YCMH está convocado por Partners for Children’s 
Mental Health y es un esfuerzo dirigido por jóvenes 
y apoyado por adultos para dar forma positiva al 
futuro de la salud mental de los jóvenes en Colorado. 
Este año, YCMH ha identificado el uso de las redes 
sociales como prioridad y área de enfoque. El CYC es 
una iniciativa dirigida por jóvenes comprometidos con 
elevar las voces de los jóvenes de Colorado mediante 
el empoderamiento y el compromiso cívico. El objetivo 
de YAASPA es fomentar la autoeficacia de los jóvenes 
que desean cambiar sus comunidades, obtener títulos 
en ciencias sociales y hacer carrera en el ámbito de la 
justicia social.



Karam Ahmad
Directora

Karam Ahmad dirige el trabajo de 
CHI sobre salud y clima en Acclimate 

Colorado y supervisa la evaluación de múltiples 
proyectos de clientes. Su cartera de CHI abarca una 
variedad de temas de política sanitaria que van desde 
la integración de los sistemas de atención, el liderazgo 
en política sanitaria, la salud bucodental, la equidad 
saludable y la salud conductual, entre otros. Antes 
de unirse a CHI, trabajó como redactor técnico para 
Otter Products, LLC (más comúnmente conocido 
como OtterBox). También fue analista del National 
Park Service y del USDA Center for Epidemiological 
Animal Health. Ahmad obtuvo su maestría en Salud 
Pública de Colorado School of Public Health de 
Colorado State University y un certificado en Cambio 
Climático y Salud de Yale University. 

Nina Bianchi
Directora

Nina Bianchi tiene 20 años de 
experiencia liderando el crecimiento de 

la asociación público-privada en salud con el uso 
de la innovación, la colaboración y la comunicación 
en la comunidad. Antes de unirse al CHI, Bianchi fue 
directora de Medallia, donde ayudó a los clientes 
a acelerar la transformación equitativa de los 
sistemas sanitarios, y fue directora de Personas 
y Cultura de la Administración de Alimentos y 
Medicamentos de EE. UU., un nombramiento especial 
de liderazgo de COVID-19 para apoyar los esfuerzos 
de modernización centrados en las personas con 
la Oficina de Transformación Digital. Bianchi fue 
becario presidencial de la Casa Blanca para la 
innovación en el Instituto Nacional del Cáncer y los 
Centros de Excelencia para la Modernización de las TI. 
Diseñó y gestionó proyectos de consultoría público-
privados para la inteligencia artificial equitativa 
en la intersección de la experiencia del paciente, la 
experiencia del empleado y la prestación de servicios 
sanitarios digitales. Obtuvo una licenciatura en diseño 
de comunicación de la Facultad de Estudios Creativos 
de Detroit.

Jeff Bontrager
Director de investigación y evaluación

Jeff Bontrager supervisa la cartera 
de evaluación de CHI y coordina los 

esfuerzos de investigación relacionados con los 
seguros de salud, los ciudadanos de Colorado 
que carecen de seguro, la red de seguridad de 
la atención de la salud y la equidad sanitaria. 
También apoya al equipo Acclimate Colorado 
de CHI. Es investigador principal en la Encuesta 
bienal de Acceso a la Salud de Colorado y en la 
evaluación anual del Fondo de Acceso a la Salud 
de Colorado de The Denver Foundation. Bontrager 
fue miembro fundador de la Alianza de Inclusión, 
Diversidad y Equidad de CHI y proporciona 
asesoramiento, liderazgo y experiencia técnica 
para una variedad de grupos asesores. Obtuvo 
una maestría en Salud Pública en la Universidad 
de Colorado.

Ashlie Brown
Directora

Ashlie Brown se centra en el cambio 
de sistemas complejos, incluida la 

tecnología de la información de la salud, los 
sistemas de prestación de atención de la salud 
y la reforma de pago, y dirige la iniciativa de 
integración de sistemas de atención de CHI. 
Supervisó el desarrollo del programa Regional 
Health Connector de Colorado dentro de una 
colaboración multiorganizacional. Antes de 
trasladarse a Colorado, Brown gestionó la 
aplicación del Modelo de Innovación Estatal de 
Massachusetts en la Oficina Ejecutiva de Salud 
y Servicios Humanos de Massachusetts, un 
esfuerzo que incluía la reforma de los pagos de 
Medicaid, la integración de la salud conductual en 
las prácticas de atención primaria y los vínculos 
electrónicos entre la clínica y la comunidad para 
apoyar la salud de la población. Anteriormente 
trabajó en la industria de dispositivos médicos y 
posee dos títulos en ingeniería mecánica.
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Joe Hanel
Director de Comunicaciones

Con casi 20 años de experiencia en 
los periódicos de Colorado, Joe Hanel 

comunica el trabajo de CHI a una amplia audiencia, 
incluidos periodistas, legisladores, defensores de 
la salud y votantes. Miembro del equipo legislativo 
de CHI, Hanel realiza investigaciones y análisis 
sobre la intersección de la política y la política 
y la interacción de la política sanitaria federal y 
estatal. Desarrolló un mapa financiero que realiza 
un seguimiento de los fondos federales para los 
gobiernos y las agencias de Colorado a través de la 
Ley del Plan de Rescate Estadounidense (American 
Rescue Plan Act). Hanel obtuvo una maestría en 
asuntos internacionales de Johns Hopkins University 
School of Advanced International Studies.

Emily Johnson
Directora de análisis sobre las políticas

Emily Johnson utiliza modelos 
financieros y otras formas de análisis 

cuantitativo para estudiar cómo las propuestas 
de políticas de salud locales y federales podrían 
afectar a Colorado, sus presupuestos y sus 
residentes. Supervisa la cartera de salud conductual 
de CHI y dirige el análisis de datos para la encuesta 
de acceso a la salud de Colorado. Durante la 
pandemia, Johnson apoyó al Equipo de Respuesta 
a la Innovación del gobernador y actuó como 
miembro del equipo de ataque de élite de CHI, 
formado para responder rápidamente a la crisis de 
salud pública. Tiene una maestría en investigación 
de servicios de salud de la University of Colorado. 
Su trabajo académico se centró en las asociaciones 
entre las regulaciones estatales y el gasto en 
beneficios y comportamiento de las organizaciones 
hospitalarias sin fines de lucro. 

Kirsti Klaverkamp
Administradora sénior de programa

Kirsti Klaverkamp supervisa el desarrollo 
y la ejecución de programas y proyectos 

a través de grupos multisectoriales de partes 
interesadas, incluido los ámbitos de la salud 
pública, los servicios humanos y organizaciones 
comunitarias, clínicas, gubernamentales y 
empresariales en CHI. Antes de unirse a CHI, 
gestionó operaciones, actividades de mejoramiento 
de la calidad y grupos de trabajo regionales para 
el Modelo de comunidades de salud responsables, 
un proyecto de demostración auspiciado por el 
Centro de innovación de Medicare y Medicaid de 
EE. UU. Klaverkamp obtuvo una maestría en salud 
comunitaria de la University of Colorado Denver.

Suman Mathur
Administradora de programa

Suman Mathur facilita iniciativas de 
investigación y promoción de la salud 

con múltiples sectores interesados en Colorado. 
Trabaja en el equipo de salud conductual de CHI y 
facilita el Comité Directivo de Equidad Sanitaria de 
Metro Denver Partnership for Health. Es instructora 
adjunta de Colorado School of Public Health en 
Colorado State University y forma parte de la Junta 
de Revisión Institucional. Antes de incorporarse a 
CHI, Mathur trabajó para el Distrito de Salud del 
Condado de Northern Larimer, donde evaluaba los 
programas de salud conductual y coordinaba la 
evaluación trienal de salud comunitaria del distrito. 
Obtuvo una maestría en salud pública de Johns 
Hopkins Bloomberg School of Public Health. 
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Kendra Neumann
Analista de investigación

Kendra Neumann reúne e involucra 
a las partes interesadas, lleva 

a cabo evaluaciones de las necesidades 
sanitarias de la comunidad y proporciona 
análisis cualitativos y cuantitativos y apoyo en 
varios proyectos deCHI. Forma parte del equipo 
legislativo de CHI y creó y actualiza el Local 
Ballot Measure Tracker de la Colorado Health 
Foundation. Como asistente de investigación en 
Denver Health, Neumann reclutó participantes 
para un estudio del tratamiento del trastorno 
por uso de opioides y realizó encuestas a los 
participantes del estudio. También coordinó 
la atención de los pacientes que dieron 
positivo para hepatitis C. Neumann obtuvo 
una licenciatura en derechos humanos de la 
Universidad de Columbia, se concentró en el 
idioma y la cultura rusos y se especializó en salud 
pública.

Emily Santich
Analista de políticas

Emily Santich participa activamente 
en el trabajo de evaluación de CHI 

y ha liderado las evaluaciones de salud mental 
y conductual materna para Centura Health y 
SCL Health (ahora Intermountain Healthcare) 
y las evaluaciones de necesidades sanitarias 
comunitarias para San Luis Valley Health y para 
varias comunidades de Colorado a las que 
prestan servicio los hospitales Centura Health. 
Forma parte de un equipo que trabaja con el 
Departamento de Primera Infancia de Colorado 
en una subvención que pretende subsanar 
las deficiencias de los sistemas de atención y 
educación infantil temprana para niños desde 
el nacimiento hasta los cinco años. Santich 
también presta su experiencia en investigación 
a la cartera de clima y salud de CHI y presta 
servicios en su alianza de inclusividad, diversidad 
y equidad. Obtuvo una licenciatura en Salud 
Pública de la Boston University School of Public 
Health.

Sara Schmitt
Presidenta y directora ejecutiva

Sara Schmitt asumió el cargo de 
presidenta y consejera delegada 

de CHI en junio de 2023, tras más de una 
década en puestos de liderazgo progresivo en la 
organización, entre ellos el de directora general 
de Investigación, Evaluación y Consultoría y el de 
presidenta y consejera delegada interina. Antes 
de unirse a CHI, Schmitt fue analista de políticas 
en Colorado Rural Health Center, la oficina 
estatal de salud rural, y reclutó médicos y otros 
profesionales de la salud para clínicas y hospitales 
en las regiones rurales y marginadas de Colorado. 
Pasó varios años en la atención administrada y 
el desarrollo de programas en la  University of 
Chicago Medical Center. Obtuvo una maestria 
en políticas sanitarias y administración de la 
Universidad de Chicago.

Lindsey Whittington
Analista de políticas

Lindsey Whittington es una niña 
prodigio en datos de CHI cuya 

labor consiste en la investigación y el análisis 
cuantitativos de los sistemas de vigilancia 
sanitaria pública, modelos estadísticos complejos 
y la creación de visualizaciones de datos 
accesibles. Uno de sus proyectos recientes implicó 
pensar en cómo capturar mejores datos de raza/
etnia desagregados en los sistemas de datos 
de Colorado. Whittington también fue analista 
principal y escritora de datos de la encuesta 
sobre acceso a la salud de Colorado en el 2021. 
Desempeña funciones clave en la investigación y 
el desarrollo de proyectos de datos interactivos 
para CHI, incluido el panel de control de datos 
de salud dental de la Fundación Delta Dental of 
Colorado. También proporciona apoyo de datos 
para la cartera de productos Acclimate deCHI. 
Whittington obtuvo una licencitura en Salud 
Pública con una especialización en epidemiología 
de la Facultad de Salud Pública de Colorado en 
el campus médico de la Universidad de Colorado 
Anschutz. 
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coloradohealth.orgcoloradohealth.org

Estamos fortaleciendo 
organismos, mentes y 

comunidades en la  
lucha contra las diferencias 

injustas y evitables  
ensalud.

ENCUESTA DE ACCESO A LA SALUD DE COLORADO
PRÓXIMAMENTE EN FEBRERO

Esperamos que disfrute de la vista rápida de hoy de los resultados de la encuesta de 
acceso a la salud Colorado de 2023. 
El análisis de CHAS será un componente clave de nuestro trabajo el próximo año, a partir del 15 de febrero 
de 2024, lanzamiento de un paquete de gráficos con los principales titulares y desgloses geográficos y 
demográficos que revelan los datos de la encuesta. 
Y a lo largo del próximo año, CHI presentará un análisis continuo de los hallazgos clave de CHAS, con más  
análisis de datos, gráficos informativos y líneas argumentales relevantes de las que Colorado ha dependido 
desde 2009.

La encuesta de acceso a la salud de Colorado, CHAS, es la fuente principal 
de información sobre cobertura sanitaria, acceso a la atención de la 
salud, y los factores que influyen en la salud en Colorado. 
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Adams County Health Department

AgoHealth LLC

Alzheimer’s Association of Colorado

American Heart Association / Voices for Healthy Kids

Amgen

Amigos de Mexico

Aponte & Busam Public Affairs

Arlington Family Offices

Boettcher Foundation 

Boulder County Public Health

Broomfield Public Health and Environment

Caring for Colorado

Caring for Denver Foundation

Center For African American Health

Center for Improving Value in Health Care

Chronic Care Collaborative

City and County of Broomfield Public Health  
& Environment

Colorado Academy of Family Physicians

Colorado Access

Colorado Access Foundation

Colorado Alliance for Health Equity and Practice

Colorado Association of Family Medicine 
Residencies

Colorado Association of Local Public Health Officials 

Colorado Behavioral Healthcare Council

Colorado Center on Law and Policy

Colorado Community Health Alliance

Colorado Community Health Network

Colorado Department of Health Care Policy  
and Financing

Colorado Department of Human Services-PACE 
Ombudsman

Colorado Department of Public Health  
and Environment

Colorado Division of Insurance

Colorado Hospital Association

Colorado House of Representatives

Colorado Nurses Association

Colorado Office of eHealth Innovation

Colorado Rural Health Center

Colorado School of Mines

Colorado School of Public Health

Colorado Springs Health Foundation

Colorado State Senate

CommonSpirit Health

Connect for Health Colorado

Contexture

Craig Hospital

CU Anschutz

Cultivando

Diversus Health

Division of Insurance

Doctors Care

El Paso County Public Health 

Essential Project

Frontline Public Affairs

ORGANIZACIONES REPRESENTADAS POR LOS ASISTENTES



ORGANIZACIONES REPRESENTADAS POR LOS ASISTENTES

GFM|CenterTable

Good Food Collective/La Plata Food Equity Coalition

Grand County government

Healing Lives through Healing Hearts

Health District of Northern Larimer County

Healthier Colorado

Healthy Air and Water Colorado

HeartSmartKids

Homeward Pikes Peak

Icarus Advising

Inner City Health 

Intermountain Health

JSI

Kaiser Permanente

Kids First Health Care

Larimer County

LeadingAge Colorado

Marillac Health

Meapta

Mental Health Colorado

Moody Insurance

Mountain Family Health Centers

Out Boulder County

Partners for Children’s Mental Health

Peak Health Allinace

Pfizer

Politicalworks 

Practice Innovation Program at CU

Public Health Institute at Denver Health

Quality Health Network

Regis University

Results Count Consulting 

Rise Against Suicide

Rocky Mountain Health Foundation

Rocky Mountain Health Plans,  
A UnitedHealthcare Company

Rose Community Foundation

Servicios de La Raza

Southeast Colorado Hospital District

State of Colorado

StraightLine Health

Sunrise Community Health

The Colorado Health Foundation

The Colorado Trust

The Early Childhood Partnership of Adams County

The Refuge

The Steadman Group

UCHealth

UnitedHealthcare

University of Colorado Anschutz Medical Campus

University of Colorado School of Public Health

Upstream, USA

Valley-Wide Health Systems

WellPower

Yale School of Public Health

Youth Healthcare Alliance




